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,Es muss alsdann gestorben sein..”

Sterben meint heute mehr denn je das Sterben alter, hochbe-
tagter Menschen. Pflegeheime sind Sterbeheime geworden.
Der Umgang mit sterbenden Menschen, ihr Tod und die Trau-
er, manchmal auch die Erleichterung ihrer Angehdrigen bil-
den eine tagtdgliche Herausforderung in den Einrichtungen
der Altenhilfe. Vielerorts sorgen Engagierte, hospizlich Inspi-
rierte und professionell qualifizierte Menschen fir ein gutes
Leben bis zuletzt und fur ein Sterben in Wiirde. Es wird aber
auch immer deutlicher, dass Engagement und Fachlichkeit
aufgehoben sein missen in einer Kultur der Einrichtung, in
den Entscheidungen des Trdgers. Hospizliche Inspiration,
gute palliative Sorge, eine Kultur des Sterbens lassen sich
nicht wie Gegenstande ,implementieren”. Es geht immer
wieder neu darum, zu verstehen und zuzuhéren, in einer auf-
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merksamen Prasenz wahrzunehmen und zu beschreiben,
miteinander fachlich und interprofessionell zu ringen und
zu entscheiden, was notig und sinnlos ist, wie Menschen in
Wiirde leben konnen und wie die Wiirdigung der Helfenden
aussehen kann. Das Thema muss auf die Tagesordnung der
Politik, denn der wirtschaftliche Druck ist hart, der Fachstel-
lenmangel und die Personalknappheit sind eklatant, an Geld
fehlt es Uberall. Aber: Die Humanitdt unserer Gesellschaften
steht auf dem Spiel.

Wir laden zum Internationalen Symposium ,,Hospizkultur
und Palliative Care im Alter nach Ntirnberg ein.

Nehmen Sie diese Herausforderungen mit uns an.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Prof. Dr. Andreas Heller
Palliative Care und OrganisationsEthik IFF-Fakultat
der Alpen-Adria Universitat Klagenfurt — Graz — Wien

Musikalische Eréffnung und Begleitung: Leptophonics

ANDREAS GUMMERSBACH, ANDREAS KALING, Bielefeld, D

14.00 -18.30

14.00 -14.45 Begriilfung

Plenum und Moderation: ANDREAS HELLER, FRANK KITTELBERGER

CHRISTINE HADERTHAUER (Bayerische Staatsministerin fir Arbeit und Sozialordnung,
Familie und Frauen), SUSANNE BREIT-KESSLER (Standige Vertreterin des Landesbischofs der
Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern, Schirmfrau der Evangelischen Stiftung Hospiz),
Dr. LUDWIG MARKERT (Prasident des Diakonischen Werkes in Bayern)

14.45 -15.30

Im Anfang ist das Wort und am Ende.

Kommunikation, Emotion und Spiritualitat in der Altenhilfe
Prof. Dr. MAXIMILIAN GOTTSCHLICH (Institut fiir Publizistik und Kommunikationswissenschaft,

Universitat Wien, A)

15.30 -16.10 Demenzerkrankte und ihre Nachbarlnnen

Prof. DDr. REIMER GRONEMEYER (Institut fir Soziologie, Universitat Giessen, D)
16.10 -16.40 Pause
16.40 - 1715 Altersbilder und Vulnerabilitat im Alter

Prof. Dr. THOMAS KLIE (Evangelische Hochschule fir Soziale Arbeit, Freiburg, D)

1715 - 1750

Orte zum Leben — Orte zum Sterben, Palliative Care in Pflegeheimen umsetzen

Prof." Dr." KATHARINA HEIMERL MPH (IFF Wien, Universitat Klagenfurt, A)

1750 -18.30
was kénnen wir tun?

Die Palliativversorgung dlterer Menschen ist einfach ein zu grof3es Problem -

Prof. Dr. STEIN HUSEB@ (Zentrum ftir Wirde im Alter, Bergen, N)
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Moderation: Ass. Prof." Dr." ELISABETH REITINGER (IFF Wien, Universitat Klagenfurt, A), ANDREAS HELLER

09.00-09.30 Hospizarbeit im Alter
Prof.™ Dr." phil., Dipl. Psych.” KARIN WILKENING (Fachhochschule Braunschweig-Wolfenbiittel, D)

09.30 -10.00 Schmerztherapie bei dlteren Menschen
Dr. ROLAND KUNZ (Chefarzt Geriatrie, Bezirksspital Affoltern am Albis, CH)

10.00 -10.30 Sind alte Menschen palliativbediirftig?
DDr." MARINA KOJER (Arztin, Psychologin, IFF-Lehrbeauftragte, Wien, A)

10.30 -11.00 Pause

11.00 - 11.30  Von Spiritualitdt und Spiritual Care
Prof." DDr." BIRGIT HELLER (Institut fir Religionswissenschaft, Universitat Wien, A)

11.30 -12.00 Psychotherapie und Spiritualitat
Dr. ERICH LEHNER (Psychotherapeut, Genderforschung, Leitung IFF-Masterstudiengang, Wien, A)

12.00 -12.30 Seelsorge und Rituale in Pflegeheimen
ALEXANDER BRODT-ZABKA (Pfarrer, Referent fiir Hospiz und Palliative Care im Diakonischen
Werk der Evangelischen Kirche in Deutschland e.V., Berlin, D)

12.30 -13.00 Basale Stimulation und Menschenbild
Prof."CHRISTEL BIENSTEIN (Institut fiir Pflegewissenschaft, Universitat Witten/Herdecke, D)

13.00 -14.30 Lunchbuffet
1430 -18.30 Sessions

SESSION 1: Seelsorge und Spiritualitdt im Alter

Spiritualitat und Alter
Prof." Dr." phil., Dipl. Psych.™ KARIN WILKENING (Fachhochschule Braunschweig-Wolfenbittel, D)

Welche Kommunikation braucht der alte Mensch?
Prof. Dr. MAXIMILIAN GOTTSCHLICH (Institut fir Publizistik und Kommunikationswissenschaft,
Universitat Wien, A)

Spiritual Care
ALEXANDER BRODT-ZABKA (Pfarrer, Referent fiir Hospiz und Palliative Care im Diakonischen
Werk der Evangelischen Kirche in Deutschland e.V., Berlin, D)

Spiritualitdt als Aufgabe des Alters?
Prof." DDr." BIRGIT HELLER (Institut fur Religionswissenschaft, Universitat Wien, A)

Moderation: FRANK KITTELBERGER (Hilfe im Alter der Inneren Mission Miinchen, D)

SESSION 2: Ethik in der Altenhilfe

Ethische Voraussetzungen fiir eine gute Altenhilfe
Prof.n Dr.n RUTH SCHWERDT M.A. (Diplompsychogerontologin, Frankfurt a. Main, D)

Ethik in Pflegeheimen als Prozess- und Organisationsethik
Ass. Prof. Dr. THOMAS KROBATH MAS (Berater, IFF Wien, Universitat Klagenfurt, A)

Ethikberatung in der Inneren Mission Miinchen
Dr. STEFAN DINGES (Berater, Wien, A)

Moderation: BERNADETTE FITTKAU-TONNESMANN MPH (Facharztin fir Andsthesie,
Christophorus Akademie fiir Palliativmedizin, Palliativpflege und Hospizarbeit, Miinchen, D)



mbetriebswirtschaftlichung“ und Ethik

Wider die Okonomisierung der Versorgung
PD Dr. ARNE MANZESCHKE (Theologische Ethik und Anthropologie, Universitdt Bayreuth, D)

Menschlich Sterben zwischen Okonomie und Ethik
SUSANNE REITZE-JEHLE (Altenpflegerin, Theologin, Leitung des evangelischen
Altenzentrums Xanten, Rheinische Gesellschaft, D)

Alternative Wohnformen (fiir Demenzkranke) - ein neuer Weg?
Dipl.-Sozialpad." (FH), Dipl. Geront." CHRISTINE SCHWENDNER (Neubiberg, D, IFF-Dokkolleg)

Moderation: HARTMUT JACKEL MAS Palliative Care (Hauskrankenpflege fiir Jedermann gem.e.V.,
Brandenburg a.d. Havel, D, IFF-Dokkolleg)

mm_uiizinisch-pﬂegerische Umsorge im Alter

Palliative Care bei Personen mit Demenz
Mag.2 DDr." MONIQUE WEISSENBERGER-LEDUC (DGKS, Pflegewissenschaftlerin, Philosophin,
Soziologin, FPPG, Wien, A)

Spezifische Herausforderung in der Schmerzbehandlung von Menschen mit Demenz
Dr. ROLAND KUNZ (Chefarzt Geriatrie, Bezirksspital Affoltern, Affoltern am Albis, CH)

Von der Akutgeriatrie zur palliativen Geriatrie
OA Dr. THOMAS FRUHWALD (Akutgeriatrie, Krankenhaus Hietzing mit Neurologischem Zentrum
Rosenhiigel, Wien, A)

Herausforderungen im palliativ-geriatrischen Dienst
BEATE AUGUSTYN (Palliativfachkraft, Vorstand Deutsche Gesellschaft fir Palliativmedizin, Miinchen, D)

Moderation: Mag.2 cand. med. EVA EGGENBERGER (wissenschaftliche Mitarbeiterin IFF Wien)

mP_alliative Care und Hospizarbeit in Heimen

Nachhaltige Organisationskultur des Sterbens
Dr." NADA RALIC MPH (Qualitatsmanagementbeauftragte Diakonie in Dusseldorf, D)

Hospizkompetenz in Pflegeheimen entwickeln — wie geht das?
Dipl.-P&ad. MARTIN ALSHEIMER (Gemeinniitzige Gesellschaft fir soziale Dienste Nurnberg,
Kompetenzzentrum Palliative Care und Hospizkultur, D)

Palliative Kultur oder: warum ldsst sich Palliative Care nicht ,,implementieren“?
Prof." Dr." KATHARINA HEIMERL MPH (IFF Wien, Universitat Klagenfurt, A)

Moderation: STEFAN MEYER (Diakon, Hospiz Akademie, Nirnberg, D, IFF MAS-Student)

mmﬁrige demenzerkrankter Menschen

Als Tochter und Arztin in der Pflege der Eltern
OA Dr." MARTINA SCHMIDL MAS Palliative Care (Palliativmedizinische Geriatrie, GZW, Wien, A)

Demenz und Partnerschaft
Dr." PH, Dipl. Theol.™ SABINE WADENPOHL (Gesundheitswissenschafterin, Altenpflegerin,
Gesundheitsamt des Kreises Recklinghausen, D)

Bis dass das Vergessen uns scheidet ... Beratung von Demenzkranken und ihren Angehérigen
Mag.2 LUCIA STRASCHIL (pro mente Oberdsterreich, Steyr, A, IFF-Dokkolleg)

Moderation: DIRK MUNCH (Diakon, Klinikpflegedienstleitung, Hospiz Niirnberg, D, IFF MAS-Student)



mhnittstellen zwischen Pflegeheim, Krankenhaus und zu Hause

19.00 -20.30

Herausforderung palliativ-hospizlicher Versorgung Sterbender in einer Kommune
Dr. ECKHARD EICHNER (Interdisziplinares Zentrum fiir palliative Versorgung am Klinikum Augsburg,
D, IFF-Dokkolleg)

Integrierte Versorgung, Macht und Ohnmacht im Gestaltungszwang
Prof. Dr. HUGO MENNEMANN (Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen, Minster, D)

Wir managen keine Fille, sondern erweitern die Handlungsmaglichkeiten mit Betroffenen
Dipl. Psych. MICHAEL MONZER (Case Management-Ausbilder (DGCC), Leinfelden-Echterdingen,
D, IFF-Dokkolleg)

SAPV: Gliick verheiRende Entwicklung der Hospiz- und Palliativbewegung? -
eine kritische Analyse im Projekt ,,Hamburg am Lebensende®
Mag. KLAUS WEGLEITNER (IFF Wien, Universitat Klagenfurt, A)

Moderation: ANDREAS HELLER (IFF Wien, Universitat Klagenfurt, A)

»Das Lacheln am FuBe der Bahre: Sterben, Trauer und Humor*
Ein Kabarettabend mit ALFRED GERHARDS, Aachen, D — im kleinen Saal der Meistersingerhalle

DONNERSTAG 30.04.2009

09.00 - 14.00
09.00 - 09.30
0930 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 11.00
11.00 - 11.30
1130 -12.00
12.00 - 12.30
1230 - 14.00

Plenum und Moderation: ANDREAS HELLER, KLAUS WEGLEITNER

Von Sterbebegleitung bis zur SAPV- Palliativbetreuung im Pflegeheim
FRANK KITTELBERGER (Hilfe im Alter der Inneren Mission Minchen, D)

Hospizkultur und Maeutik - Unser Umgang mit Fragen am Lebensende zu Hause,
in Tageszentren und im Pflegeheim

CHRISTINA HALLWIRTH-SPORK MSC (DGKS, Personal- und Organisationsentwicklung, CS Pflege-
und Sozialzentrum Rennweg, Wien, A), Mag.2 Sr. KARIN WEILER (CS Pflege- und Sozialzentrum
Rennweg, Sozial Pastorale Dienste, Referentin ftr Palliative Care im Kardinal Kénig Haus, Wien, A)

Palliative Care in den Pflegeheimen der Schweiz
Dipl. Pflegefachmann, Dipl. Erwachsenenbildner BEAT VOGEL (Fachstelle Begleitung in der letzten
Lebensphase Caritas Schweiz, Luzern, CH)

Pause

OrganisationsKultur des Sterbens. Das Sterben dlterer Menschen in der GroBstadt
Dr."m NADA RALIC MPH (Qualitatsmanagementbeauftragte Diakonie in Disseldorf, D)

Pflegebediirftige Eltern
Dr. Theol., Dipl.-Psych. ANDREAS WITTRAHM (Di6z.-Caritasverband des Bistums Aachen, D)

Worauf es ankommt ... Lernen und Lehren fiir die Entwicklung von Hospizkultur
und Palliative Care im Alter
Prof. Dr. ANDREAS HELLER (IFF Wien, Universitat Klagenfurt, A)

Ausklang bei Brot, Wein und Musik mit den Leptophonics

PROGRAMMANDERUNGEN VORBEHALTEN



INTERNATIONALES SYMPOSIUM

28. - 30. April 2009

Veranstaltungsort:

Kosten:

Im Anschluss an das Symposium wird eine Dokumentation im Downloadbereich (www.uni-klu.ac.at/pallorg) zu finden
sein — die nur mittels eines Codes, der Ihnen nach dem Symposium bekannt gegeben wird, zu 6ffnen sein wird.

Anmeldung mittels beiliegender Karte an:

Wir laden ein ...

Informationen tiber Unterkunftsmaoglichkeiten in Niirnberg

Praxis PalliativeCare

Fiir ein gutes Leben bis zuletzt
Die neue Fachzeitschrift zur Palliativpflege!

Herausgeher: Prof. Dr. Andreas Heller

Fiir Sie jetzt kostenlos:

Bestallen Sie jetzt kostenlos ein Prifheft der aktuellen Ausgabe
Praxis PalliativeCare . Einfach telefonisch oder per Mail unter dem
Stichwort "Internationales Symposium”™ anfordern.

= Telefon: «49 [0] 511/ 9910-0246 | zeitschriftendienst@vinceniz.net

Praxis Palliative Care
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Sierbende in Plegoheimen




